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⊕棒針基本針法 

 起針的方法： 

起針的方法有很多 
=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
用手指起針：圖中，低針指的是下針，高針指的是上針。 

 

或      =+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
預留線的長度，為預定編

織寬度的三倍。 
 
缺點：要是預留線不夠

長，將無法起針至預定針

數。 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
使用勾針起針： 
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A：將線頭打結，做成一扣環，勾在
勾針上 

B、C、D、E：起針 
F：最後一針移到棒針上 
 
 
 
此種方法不用預留線。 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
使用別線起針： 

 

 

A、以另外一條線起針編織 
E、拆掉別線 
 
 
 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
使用別線起針： 
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=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
利用棒針做環編：也可以使用環針。起針方式同上。 

 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 

 名詞說明 

別線：另一織線，用來輔助編織，編織完成後，可完全拆除，而不影響成品。 
目：stitch，織片橫向並排的編目，亦稱為“針＂，是計算針數的基本單位。 
段：row，織片縱向的行數。 
密度：gauge，一般是指在 10cm×10cm的範圍裡，織片的目數及段數。 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
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 上下針針法： 

下針（表針） 

 

 
或 

 
上針（裏針） 

 

 
或 

 

=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 



 

紋的筆記-棒針基本針法 第 5頁，共 6頁

 收針的方法： 

 

      
第一針以滑針移到右邊的棒針上，第二針打下針，再將第一針套到第二針上。 
第三針織下針，再將第二針套到第三針上，以此類推。 
最後一針的收針方法： 先剪斷毛線，把線尾套入最後一個針中，拉緊。 
最後用勾針將線尾收好。 
=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
附記：只要學會起針、上針、下針和收針的方法，就可以利用上下針變化，織出很漂亮的圍

巾了。 
=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 

 編織圖的讀法： 
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=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+=+= 
 

 資料來源： 

1、編織的基礎 雙大出版圖書公司 ISBN：957-618-158-5 
   勾針、棒針基礎編織技巧皆有。 
2、編織針眼記號 雙大出版圖書公司 ISBN：957-618-155-0 
   工具書，關於針法記號與編織方法。 
3、編織基礎 泉源出版社 ISBN：957-573-109-3 
4、編織主站：http://knittingclub.yokolab.com/content.html 
香港的網站，資訊滿齊全的。 

5、編織的第一本書 陳怡安 ISBN：957-0424-45-1 
   有 VCD喔，對於編織基礎有很詳盡的解說，是一本很棒的入門書。不過我對於他的記號

方式不習慣，看不太懂，還是要先轉成編織記號方式我才比較看的懂。 
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